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DIGITALER MORGEN-IMPULS 

Montag, 15. Juni 2026  
Sommer-Bucketliste: Etwas zum ersten Mal tun 

 

Stell dir vor: Es ist 

Sonntagabend, die 

letzte Woche Schule 

liegt vor dir. Auf 

deinem Tisch liegt ein 

Zettel. Du hast ihn 

schon dreimal 

weggelegt und dreimal wieder rausgeholt. Darauf steht eine Einladung zu einem 

Kurs, bei dem du dir nicht sicher bist, ob du gut genug bist. Oder einfach nur die 

Notiz: 'Mal alleine campen.' Du faltest den Zettel zusammen. Vielleicht nächste 

Woche. 

Genau das meine ich mit diesem ersten Punkt auf unserer Sommer-Bucketlist: Etwas 

tun, das ihr noch nie getan habt. Es muss nichts Großes sein. Vielleicht einfach Ja 

sagen, wenn ihr normalerweise Nein sagt. 

In der Bibel gibt es eine Geschichte, die mich dabei immer wieder beeindruckt: Petrus 

im Boot. Jesus geht nachts auf dem See auf die Juenger zu und Petrus, der Fischer, 

der Wasser eigentlich kennt wie seinen eigenen Namen, sagt: 'Herr, wenn du es bist, 

so befiehl mir, auf dem Wasser zu dir zu kommen.' Und Jesus sagt: Komm. Da steigt 

Petrus aus dem Boot. 

Das ist verrückt, wenn man es so liest. Kein vernünftiger Mensch tut das. Aber Petrus 

tut es und er läuft tatsächlich. Solange er auf Jesus schaut, geht es gut. Erst als er auf 

den Wind schaut, auf die Wellen, auf alles, was dagegenspricht, fängt er an zu sinken. 

Jesus greift ihn auf und sagt: 'Du Kleingläubiger, warum hast du gezweifelt?' 

Das klingt erstmal wie ein Vorwurf. Aber ich glaube, es ist eher eine Frage mit einem 

Lächeln. Denn Petrus hat das ja immerhin gemacht: Er ist rausgegangen. Er hat den 

Schritt gewagt. Er ist der Einzige von allen, der überhaupt aus dem Boot gestiegen 

ist. 
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Was mich daran berührt: Es geht nicht darum, alles richtig zu machen. Es geht 

darum, loszugehen. Den Mut aufzubringen für diesen einen Schritt, auch wenn man 

nicht weiß, was danach kommt. Und wenn man ins Wanken gerät: Es gibt jemanden, 

der die Hand ausstreckt. 

Der Sommer ist eine gute Zeit, das auszuprobieren. Man hat mehr Zeit, die 

Stimmung ist leichter.  

 

Frage für den Tag: 

Was wär dein kleiner erster Schritt heute, etwas, das du noch nie getan hast, aber 

schon länger vorhast? 

 

 

 

(Anja Becker, Wilhelm Löhe Schule) 

 


